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春
の

日
差

し
は

希
望

の
光

だ
な

あ
―

―
。

 

私
は

思
わ

ず
外

に
向

っ
て

背
伸

び
を

し
た

。
な

に
し

ろ

五
ヶ

月
も

の
長

い
間

、
寒

さ
に

耐
え

て
い

た
の

だ
。

寒
冷

地
に

住
む

者
に

と
っ

て
は

、
や

っ
と

庭
や

畑
の

シ
ー

ズ
ン

が
来

た
と

胸
が

躍
る

季
節

で
あ

る
。

 

い
よ

い
よ

土
を

掘
り

起
し

て
み

る
。

春
の

訪
れ

で
柔

ら

か
に

な
っ

た
土

は
、

黒
く

き
ら

め
い

て
い

た
。

春
の

仕
事

は
、

石
灰

を
ま

い
た

り
畝

を
立

て
た

り
し

な
が

ら
、

土
に

十
分

な
栄

養
分

を
施

す
。

植
物

の
生

育
を

足
す

為
の

作
業

だ
。

そ
し

て
自

然
の

恩
恵

、
ふ

り
そ

そ
ぐ

雨
、

さ
わ

や
か

な
風

、
暖

か
な

日
の

光
は

、
地

上
の

生
き

と
し

生
け

る
者

す
べ

て
に

力
を

与
え

る
。

 

そ
ん

な
恵

み
を

受
け

た
我

家
の

庭
で

は
、

春
一

番
に

雪

割
草

が
シ

ャ
ク

ナ
ゲ

の
下

で
仲

間
を

増
し

、
真

ッ
白

な
姿

を
見

せ
た

。
そ

の
近

く
で

は
宿

根
草

の
芽

が
あ

っ
ち

こ
っ

ち
に

出
て

い
る

。
あ

ッ
、

あ
の

あ
た

り
は

確
か

フ
リ

ル
の

つ
い

た
綺

麗
な

水
仙

が
咲

く
ん

だ
っ

け
。

木
陰

の
隅

で
は

ポ
ッ

カ
リ

と
ま

ん
さ

く
が

咲
い

て
い

る
。

オ
レ

ン
ジ

色
に

近
い

黄
色

で
艶

の
あ

る
花

び
ら

が
、

輪
を

広
げ

て
笑

っ
て

い
る

よ
う

だ
。

 

そ
う

し
て

私
は

、
初

々
し

い
春

の
使

者
を

楽
し

ん
で

い

た
が

、
今

度
は

、
か

ぐ
わ

し
い

初
夏

や
き

ら
び

や
か

な
夏

、

う
っ

と
り

す
る

秋
と

そ
れ

ぞ
れ

の
草

花
も

咲
か

せ
て

み
た

く
な

っ
た

。
そ

し
て

家
続

き
に

あ
る

畑
半

分
に

、
実

用
的

な
切

り
花

か
ら

少
し

ず
つ

少
し

ず
つ

植
え

た
。

ま
た

、
き

れ
い

な
葉

物
や

形
の

い
い

緑
の

植
物

、
さ

ら
に

香
り

の
ハ

ー
ブ

な
ど

植
え

て
い

っ
た

。
ど

れ
も

気
ど

ら
な

い
草

花
だ

。

ハ
ー

ブ
等

は
花

も
咲

か
せ

る
が

華
や

か
で

は
な

い
。

で
も

お
茶

に
す

る
と

美
味

し
い

し
、

ド
ラ

イ
に

し
て

香
り

袋
や

石
ケ

ン
な

ど
も

作
れ

た
り

す
る

。
な

に
よ

り
も

草
取

り
の

と
き

香
っ

て
く

る
ハ

ー
ブ

に
は

癒
さ

れ
る

。
と

い
う

こ
と

で
、

お
気

に
入

り
の

ナ
チ

ュ
ラ

ル
ガ

ー
デ

ン
に

な
っ

た
。

 

特
に

早
朝

は
空

気
が

澄
ん

で
い

る
の

で
、

庭
全

体
に

い

い
匂

い
が

す
る

。「
匂

い
」

と
は

嗅
覚

を
刺

激
す

る
も

の
、

「
匂

う
」

と
は

、「
鼻

に
感

ず
る

」
と

い
う

こ
と

ら
し

い
。

私
は

花
な

ど
の

「
香

り
」

や
土

ま
で

含
め

一
体

と
な

っ
た

庭
の

「
匂

い
」

を
、

い
つ

も
こ

の
身

に
感

じ
て

い
る

。
 

今
、

私
が

沢
山

の
花

を
植

え
て

い
る

土
地

は
、

思
え

ば

夫
の

母
が

、
唯

一
の

趣
味

と
い

う
か

生
き

が
い

と
し

て
野



 

菜
を

作
っ

て
い

た
と

こ
ろ

で
、

そ
の

こ
ろ

私
達

は
、

立
派

な
野

菜
を

あ
た

り
前

の
よ

う
に

頂
い

て
い

た
も

の
だ

。
早

朝
五

時
前

か
ら

鍬
の

音
が

し
て

い
た

。
 

い
つ

の
頃

か
ら

か
私

も
、

自
分

の
食

べ
る

野
菜

を
作

っ

て
み

よ
う

と
思

っ
た

。
そ

れ
か

ら
花

々
の

向
う

半
分

の
畑

の
、

草
取

り
を

始
め

た
。

そ
れ

を
見

て
い

た
近

く
の

オ
バ

サ
ン

が
、

手
伝

う
か

、
と

来
て

く
れ

た
。

実
は

そ
の

オ
バ

サ
ン

こ
そ

、
母

が
生

前
私

に
、

こ
の

畑
を

す
る

時
は

、
 

〝
あ

の
人

に
手

伝
っ

て
も

ら
え

ば
い

い
〟

と
い

っ
て

い
た

そ
の
人

だ
っ

た
。

お
蔭

で
、

ガ
ー

デ
ン
同
様

楽
し

い
畑

作

り
を

し
て

い
る

。
時

々
小
昼

を
食

べ
な

が
ら

母
の

思
い

出

話
が

で
き

る
の

も
嬉

し
い

。
 

今
年

も
畑

は
、
年
中

食
す

る
ジ

ャ
ガ

イ
モ

や
大

根
、

ま

た
夏

野
菜

も
含

め
、

十
分
過
ぎ

る
ほ

ど
育

っ
た

。
ま

た
い

つ
か

ら
か

こ
の

畑
に
玉
葱

、
赤
玉
葱

、
ニ

ン
ニ

ク
も
加

わ

っ
た

。
そ

れ
は
知
人

を
訪
ね

た
時

、「
あ

な
た

は
作

っ
て

い

な
い

よ
う

だ
か

ら
」

と
お

土
産

に
ド

ッ
サ

リ
玉
葱

を
頂

い

た
の

が
き

っ
か

け
だ

っ
た

。「
エ
～

 
玉
葱

も
自

分
で

作
れ

る
の
？

」
と

い
う

と
、「
簡
単

よ
」

と
友
人

。
私
ビ

ッ
ク

リ
、

何
故

か
シ
ョ

ッ
ク
！

 
自

分
で

作
れ

る
も

の
と

思
っ

て
い

な
か

っ
た

。
知

ら
な

か
っ

た
こ

と
が
残
念

だ
っ

た
の

か
。

早
速

、
友
人

か
ら

の
指
南

を
受

け
て

、
今

で
は

自
分

と
姉

と
が

一
年
中

食
べ

ら
れ

る
だ

け
の
量

を
作

っ
て

い
る

。
そ

れ
に
玉
葱

は
秋

植
え

だ
か

ら
、

畑
も
有
効

に
使

え
る

。
マ

ル
チ

を
か

け
、

春
に
追
肥

を
ほ

ど
こ

す
だ

け
で

、
初

夏
の

頃
に

は
、

や
っ

た
ね
！

 
と

、
ほ

く
そ

笑
み

た
く

な
る

よ

う
な
収
穫

を
す

る
事

が
で

き
る

。
 

だ
が

、
庭

や
畑

作
り

の
楽

し
さ

や
充

実
感

は
、

生
活

に

潤
い

を
与

え
て

く
れ

る
も

の
の

、
一
方

で
は

地
味

な
草

取

り
と

の
戦

い
で

も
あ

る
。
他

に
用

が
あ

る
時

や
雨
天

続
き

に
は

作
業

も
進

ま
な

い
し

、
夏

に
は

特
に

も
草

は
伸

び
放

題
。
天
候

と
体
調

を
見
極

め
な

が
ら

の
作

業
は

思
っ

た
以

上
に

き
つ

い
。

そ
れ

な
の

に
始

め
れ

ば
、
二

時
間
三

時
間

と
時

を
忘

れ
た

よ
う

に
が

ん
張

る
。
毎

日
の

よ
う

に
。

む

ろ
ん

植
物

を
良

く
育

て
た

い
か

ら
だ

が
、
夢
中

に
な

っ
て

汗
を

か
く

。
そ

の
時

は
日
常

の
煩

わ
し

さ
や
ス
ト

レ
ス

も

な
い

、
無

我
の
境

地
に

な
っ

て
い

る
。

草
取

り
に
心
奪

わ

れ
て

い
る

う
ち

に
、
結
果

的
に

は
、
ほ

ど
よ

い
疲

れ
と

達

成
感

が
残

る
。

草
取

り
も
悪

く
な

い
と

ポ
ジ
テ
ィ

ブ
に
考

え
る

よ
う

に
な

っ
た

自
分

も
、

自
然

か
ら
教

わ
っ

た
事

で

あ
る

。
 

も
う

一
つ

、
畑

に
い

て
楽

し
い

事
は
珍
客

と
の

出
会

い

だ
。

い
つ

だ
っ

た
か

土
の
塊

の
よ

う
な

ガ
マ
蛙

が
き

て
渋

い
声

で
鳴

き
、
ビ

ッ
ク

リ
だ

っ
た

。
あ

る
時

は
飛

び
石

の



 

間
を
ス

ル
ス

ル
通

り
ぬ

け
る

カ
ナ
蛇

、
梅

の
木

の
下

に
は

ぬ
け

が
ら

も
あ

っ
た

。
蝶

や
幼
虫

、
毛
虫

、
蜘
蛛

な
ど
数

え
き

れ
ず

。
盛

夏
す
ぎ

た
頃

、
か

っ
こ

の
い

い
カ
マ
キ

リ

と
黄

緑
の

た
く

さ
ん

の
子
供

、
久

し
振

り
、

と
じ

っ
く

り

観
察

す
る

。
今
年

の
一

番
の
珍
客

は
貴
婦
人

の
よ

う
な
セ

キ
レ

イ
、
細

い
足

を
伸

ば
し

雨
あ

が
り

の
や

わ
ら

か
い

黒

土
の

あ
た

り
を
口

ば
し

で
つ

つ
き
餌

を
探

し
て

い
る

。
平

気
で

私
の

前
を
通

り
過
ぎ

ま
た

来
る

。
飛

び
た

た
れ

な
い

よ
う

に
私

は
息

を
の

ん
で

見
守

る
。

い
い

時
間

―
―

。
 

庭
や

畑
に

い
る

と
元

気
に

な
れ

る
。
暑

さ
の
折

り
は

木

陰
で
休

み
、
湿

気
の

少
な

い
時

は
、
張

り
き

っ
て

草
取

り

し
よ

う
。

 

そ
ろ

そ
ろ
台
所

で
は
新
玉
葱

の
マ

リ
ネ

も
作

れ
そ

う
だ

。 

   

お
に
ぎ
り
の
ご
ち
そ
う
さ
ん
 

目
 
澤
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た
だ
ひ

と
す

じ
に

「
料
理

は
日
本
料
理

に
限

る
」

と
、

そ
の
道

を
歩

ん
で

い
る
息
子

が
い

る
。
調
理
師

に
な

っ
た

次
男

で
あ

る
。

 

二
十
年
以

上
も

前
の

事
で

あ
る

が
、

そ
ん

な
彼

の
勤

め

る
店

に
足

を
運

ん
だ

。
仙
台
市
内

に
あ

る
日
本
料
理

の
老

舗
で

、
普
段

は
た

び
た

び
入

る
よ

う
な
店

で
は

な
か

っ
た

が
、
息
子

の
様
子

も
知

り
た

い
と

い
う

気
持

ち
も

あ
り

、

そ
の

日
、
客

と
な

っ
た

。
息
子

は
元

気
に
修

業
し

て
い

た
。

仕
事

は
き

つ
い

な
が

ら
も

よ
い
先
輩

に
囲

ま
れ

て
い

る
こ

と
も
知

っ
た

。
そ

し
て
テ

ー
ブ

ル
に

出
さ

れ
た

一
品

、
一

品
を
口

に
し

、
彼

の
望

ん
だ

日
本
料
理

の
良

さ
を
堪
能

し

た
。

出
さ

れ
た
料
理

の
中

に
、「

手
毬

ず
し

」
と

い
う

の
が

あ
っ

た
。

見
る

か
ら

に
可
愛

ら
し

い
綺

麗
な
小

さ
い

お
に

ぎ
り

。
新
鮮

な
鮨

だ
ね

に
包

ま
れ
丸

く
品

よ
く
整

っ
て

い

た
。

こ
ん

な
可
愛

い
も

の
作

っ
て

。
私

は
つ
ぶ

や
き

な
が

ら
、
甘
酸

っ
ぱ

い
思

い
で

そ
れ

を
口

に
し

た
。

 

こ
の

手
毬

ず
し

と
一
緒

に
、

も
う

一
つ

思
い

出
す

お
に

ぎ
り

が
あ

る
。
次
男

が
小
学
二
～
三
年

の
頃

だ
っ

た
と

思

う
。
珍

し
く

風
邪

を
ひ

い
て
寝

こ
ん

だ
私

の
傍

に
来

て
、

「
大
丈

夫
…
…
？

」
と

、
心
配

そ
う

に
顔

を
の

ぞ
き

こ
ん

だ
。「

こ
れ

食
べ

ら
れ

る
？

」
と

、
手
元

の
お
皿

を
そ

っ
と

差
し

出
し

た
。

そ
こ

に
は
ピ

ン
ポ

ン
玉

を
少

し
大

き
く

し

た
く

ら
い

の
ま

ん
ま

る
い

お
に
ぎ

り
が

の
っ

て
い

た
。

こ



 

ろ
げ
落

ち
そ

う
な
ボ

ー
ル

お
に
ぎ

り
だ

。
海
苔

を
つ

け
る

の
は
大
変

だ
っ

た
ろ

う
と

思
い

な
が

ら
「
潤
君

、
作

っ
て

く
れ

た
の
～

。
う

れ
し

い
な

あ
」

と
、
本
当

は
食
欲

も
な

い
は

ず
の

私
な

の
に

、
手

を
伸

ば
し

た
。
ひ

と
口

、
ま

た

ひ
と
口

と
少

し
ず

つ
時

間
を

か
け

て
食

べ
て

い
る

う
ち

に

手
に

し
た
ボ

ー
ル

お
に
ぎ

り
は

、
胃

の
中

に
入

っ
て

い
っ

た
。

ち
ょ

っ
と
塩

味
が

き
い

て
、
海
苔

は
心
配

し
た
通

り

ボ
ー

ル
型

に
つ

き
に

く
く
ボ

サ
ボ

サ
と

し
…
…

で
も

な
ん

だ
か

美
味

し
い
…
…

。「
美

味
し

い
ね

」
と

い
う

と
、

の
ぞ

き
こ

む
よ

う
に

し
て

い
た
彼

の
目

が
ニ
コ

ッ
と

笑
っ

た
。

 

だ
い

た
い

「
お

に
ぎ

り
」

は
、
万
人

の
も

の
と

い
う

か
、

ど
こ

で
も

手
軽

に
美

味
し

く
食

べ
ら

れ
る

の
で

、
た

い
て

い
の
人

が
好

き
な

の
だ

と
思

う
。

そ
れ

は
、

そ
の
場

に
必

要
に
応

じ
て

用
意

さ
れ

た
時

で
あ

れ
、

ま
た

、
思

い
が

け

ず
の
場

で
持

ち
合

わ
せ

た
人

か
ら

頂
い

た
時

で
も

、
嬉

し

く
助

か
る

も
の

だ
。

そ
の
結
果

、「
空
腹

を
満

た
す

」
だ

け

で
な

く
、
何

か
ほ

の
ぼ

の
温

か
い

気
持

ち
に

な
る

か
ら
不

思
議

で
あ

る
。

 

ま
た

、
有

事
が

あ
っ

た
際

の
炊

き
出

し
は

、
一
斉

に
分

け
合

う
こ

と
が

で
き

る
「

お
に
ぎ

り
」

が
主
流

で
あ

る
。

内
陸

に
位
置

す
る

私
達

の
町

で
は

、
こ

の
た

び
の
東

日
本

大
震
災

に
お

い
て

、
被
災

地
で

あ
る
沿
岸
へ

た
く

さ
ん

の

「
お

に
ぎ

り
」

を
作

っ
て
運

ん
だ

。
私

も
地
域

の
婦
人
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア

の
協

力
を

お
願

い
し

て
歩

い
た

。
お

に
ぎ

り

作
り

の
現
場

で
は

、
栄

養
士

さ
ん
調
理
師

さ
ん

を
中
心

に
、

た
と

え
ば
赤

十
字

の
大
学

生
、
高
校

生
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア

、

各
地
区
婦
人

の
方

に
、

そ
の
中

に
は
市

長
さ

ん
の
奥

さ
ん

も
梅
干
持
参

で
加

わ
っ

て
下

さ
っ

た
り

、
市
民

一
体

が
一

週
間
以

上
に

わ
た

っ
て

作
っ

た
。

そ
し

て
毎

日
沿
岸

に
運

ば
れ

て
行

く
の

を
見
送

っ
た

。
安

全
に
届

け
ら

れ
る

よ
う

に
厳

し
い

チ
ェ

ッ
ク

体
制

で
、
緊
張

の
毎

日
だ

っ
た

。
苦

境
に

立
た

さ
れ

た
方

々
の

力
に

な
れ

ば
と

い
う
願

い
を
込

め
た

お
に
ぎ

り
作

り
だ

っ
た

。
 

さ
て

我
家

で
も
久

々
に
息
子

達
が
帰

っ
て

来
る

と
、

こ

の
地
方

で
は
昔

か
ら

食
べ

ら
れ

て
い

る
ジ

ン
ギ
ス

カ
ン

を

独
特

の
鉄
鍋

で
焼

い
て

食
べ

る
の

が
定

番
だ

が
、

そ
こ

に

も
よ

く
お

に
ぎ

り
が
登
場

す
る

。
肉

派
は

そ
れ

ば
か

り
に

、

箸
を
運
ぶ

が
、
ご

は
ん

派
は
肉

は
ほ

ど
ほ

ど
で

野
菜

と
ご

は
ん

を
バ

ラ
ン
ス
良

く
食

べ
る

。
お

に
ぎ

り
に

し
て

お
く

と
、

食
べ

や
す

さ
も

あ
っ

て
「

美
味

し
い
ね
ぇ

」
と

手
が

伸
び

る
。
息
子

達
に

は
、

ジ
ン
ギ
ス

カ
ン

や
お

に
ぎ

り
は

故
郷

の
味

か
も

し
れ

な
い

。
 

そ
ん

な
食

の
た

の
し

み
や

思
い

出
は
尽

き
な

い
が

、
台

所
に

立
っ

て
時

々
思

い
出

す
の

は
、
次
男

が
幼
児

の
頃
好



 

き
だ

っ
た

お
弁
当

の
歌

で
あ

る
。「

こ
れ

く
ら

い
の

、
お
弁

当
箱

に
、

お
む

す
び
小

む
す

び
サ

ッ
と
並

べ
、
刻

み
し
ょ

う
が

に
ゴ
マ
振

り
か

け
て

、
ニ

ン
ジ

ン
さ

ん
、
ゴ
ボ
ウ

さ

ん
、
筋

の
入

っ
た

フ
キ

」
手
振

り
身
振

り
で

リ
ズ
ム

よ
く

歌
っ

て
い

た
。

食
の

楽
し

さ
を
知

ら
せ

る
に

十
分

の
歌

で

あ
る

。
彼

は
朝

の
弁
当

作
り

の
忙

し
い
所

に
来

て
、「

で
き

た
あ
？

 
ゴ
ボ
ウ

入
っ

て
る
ね
！

 
今

日
は
卵

入
っ

て
な

い
の

、
お

に
ぎ

り
の
中

は
何

か
な

あ
」

な
ど

と
く

い
し

ん

坊
ぶ

り
を
発
揮

、
「

お
む

す
び

、
小

む
す

び
並

べ
ま

し
た

よ
！

」
と

い
う
声

に
、

な
が

め
て

み
た

り
数

え
て

み
た

り

台
所

か
ら
離

れ
な

か
っ

た
。
料
理

し
て

い
る

私
の
傍

に
い

る
の

が
好

き
な

よ
う

だ
っ

た
。

 

昨
年

の
春

、
幼

い
頃

か
ら

「
お
父

さ
ん

の
よ

う
に
調
理

師
に

な
り

た
い

」
と

い
っ

て
い

た
次
男

の
娘

が
ず

っ
と

そ

の
夢

を
温

め
続

け
て

、
そ

れ
を

実
現

し
社
会
人

と
な

っ
た

。

娘
に

「
父

が
調
理
師

を
志

し
た
訳

」
を
聞

か
れ

て
、
回
答

は
こ

う
だ

っ
た

と
い

う
。

 

自
分

は
子
供

の
頃

か
ら

、
例

え
ば
父

が
ラ

ー
メ

ン
食

べ

た
い

な
あ

と
い

う
と

、
母

は
す

ぐ
作

っ
て

、
父

は
そ

れ
を

美
味

し
そ

う
に

食
べ

て
い

た
。

自
分

た
ち

も
食

べ
た

ん
だ

け
ど

、
こ

ん
な

の
い

い
な

あ
と

思
っ

て
い

た
。
単
純

だ
け

ど
普
段

の
そ

ん
な

風
景

を
見

て
い

た
の

が
き

っ
か

け
だ

っ

た
、

と
。

そ
う

い
え

ば
台
所

に
来

て
フ

ラ
イ
パ

ン
を
ゆ

す

っ
て

み
た

り
、

私
の

真
似

し
て

い
た
ね
！

 
だ

か
ら
ボ

ー

ル
お

に
ぎ

り
も
…
…

。
食

べ
さ

せ
た

い
相

手
が

あ
る

か
ら

作
る

ん
だ

も
の
ね

。
ご

ち
そ

う
さ

ん
。

 


